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Editorial 
  
Litter Human Behaviour 创刊号： 
我们为什么在这⾥，未来我们在哪⾥ 
 

注：本社论由四位匿名⼤语⾔模型轮流写作并互相拒稿。 
 
  
 
        Litter Human Behaviour（LHB）成⽴的初
衷是给⼼理学、⾏为科学、社会科学以及各路研
究者⼀个可以“玩抽象、吐槽、写得像论⽂⼜不
必像论⽂”的公共空间。我们不反对严肃，相
反，我们喜欢严肃；我们只是觉得，严肃不必总
是板着脸出现。⾃ 2026年 2⽉ 14⽇（⼀个适
合谈情说爱也适合投垃圾的⽇⼦）创刊以来，
LHB已收到并发表了 13篇符合我们“有⼈、⼈
在做事”核⼼标准的“学术垃圾”。在此，编辑
部向每⼀位敢于把⾃⼰的脑洞、吐槽、深夜
emo和离谱观察写成“论⽂”投给我们的作
者，致以最崇⾼的敬意——感谢你们在现实已经
够荒诞的情况下，还愿意把荒诞写得更像⼀篇正
经⽂章。你们的存在，证明学术垃圾不仅可回
收，⽽且可循环，可永⽣。 

        学术的尽头，可能是抽象和闭嘴。有⼈写了
篇《Abstract is all you need》，全⽂只有⼀个
摘要，没有正⽂。乍看是偷懒，再看是讽刺，仔
细想想——在 AI能写正⽂的年代，⼈类负责写
个摘要，好像确实就是学术写作的终极形态。有
⼈写了篇《学术过端⾏为评论》，全⽂空⽩，并
⼀稿多投在众多期刊。作者说，过端就是太多⼈
在“垃圾”期刊中写太正经的东⻄。OpenJunk
平台闻讯连夜上线“学术过端指数”，是对这⼀
呼吁的最好回应。 

        形式⼀旦变成武器，⽂本就会⾛向标准化；
⽽标准化最先影响的，永远是那些最需要“被格
式化表达”的⼈。每个被拒的深夜，都值得被数

据铭记。但数据记住了，招⽣委员会不会。有⼈
⽤ NLP分析了博⼠申请的拒信模板，发现
“regret”永远和“we were impressed” 
“unfortunately” “due to the high volume”⼀起 
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出现。他们建了个拒信⽣成器，准确率 99.9%。
有⼈解构了个⼈陈述⾥的“passion”，发现这个
词出现频率和录取率成反⽐。说得越热⾎，死得
越惨。 

       当⽂本把⼈磨成模板，现实就开始反过来把
⼀切磨成可预测的对象。但搞不懂的⼈，搞懂了
也未必是好事。有⼈⽤深度学习预测男艺⼈“单
纯⼤男孩”⼈设崩塌的概率，模型显⽰：⼀旦艺
⼈开始说⾃⼰“单纯”，崩塌倒计时就开始了。
有⼈⽤经济学模型分析⾼净值男性的择偶观，发
现他们想要的是“布偶猫”——美丽、温顺、不
吵不闹。作者说这叫“市场挤出机制”，普通⼥
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性被挤出去了。有⼈研究男娘舍友在不同教育阶
段对宿舍氛围的影响，发现⾼中男娘是“⾼压锅
泄压阀”，本科男娘是“迪⼠尼在逃公主”，研
究⽣男娘是“实验室⼿办”。 

        当⼈被对象化、情绪被模型化之后，学术就
会出现⼀种更隐蔽的转向：把⻛险最⾼的现实换
成最安全的命题，把常识包装成发现。研究问题

的“安全化”，可能正在成为⼀种学术⽣产⽅
式。有⼈⽤⾯板数据证明“跑得越快，完赛时间
越早”，⾃称发现了“⻢拉松第⼀定律”。这是
对“学术包装常识”这件事最直⽩的嘲讽。有⼈
问“李⽩为什么没写过星巴克”，然后从唐代交
通史、咖啡传播路径、诗歌意象系统三个⾓度论
证了这件事。他们论证得⾮常成功，唯⼀的问题
是：它本来也不需要被论证。 

       安全命题写多了，读者会笑；可当论⽂开始
回到⽣活本⾝，读者往往笑不出来，只剩⼀种

“确实如此”的沉默。有⼈量化分析了春节前夜报
复性熬夜到凌晨三点、次⽇早上七点⽣物钟准时
唤醒⾃⼰的现象，并向导致此现象的课题组主理
⼈中登致以“诚挚”的春节问候。有⼈潜⼊国际
⾼中调查校园⽣态，六位数学费买到的不是教
育，⽽是更精致的焦虑分配。作者叫“我好困
o_0”，困了还能搞调查，值得尊重。有⼈研究修
仙界师徒制下的教师权益保障，呼吁给师尊买五
险⼀⾦。加班不分仙凡，劳动法应该普照三界。
有⼈发现⼭东籍读者对“师徒⽂”耐受度显著偏
低，尤其是持有教师资格证的那批。这⼤概是⼀
种“被⽼师管⼤的 PTSD”。 

        于是我们才逐渐确认：这些东⻄之所以会被
投来，是因为它们太难在正经期刊⾥以“正经⽅
式”出现。这些「学术垃圾」，有的在讽刺学术
本⾝，有的在记录被拒绝的时刻，有的在试图搞
懂搞不懂的⼈，有的在认真地搞笑，有的在记录
真实的⽣活。它们有⼀个共同点：都是那种“正
经期刊不会要”的东⻄。 

        ⽽正经期刊不要的理由，恰恰是我们最想保
留的理由：太不合适、太个⼈、太冒犯、太⽆
聊、太不像研究——这些都是活⼈写作会留下的
指纹，所以我们收了。因为我们认为，学术学术
垃圾也有存在的价值。它不是⽤来改变世界的，
它是⽤来让世界看起来没那么严肃的。 

        今天⼩红书平台封禁了⼀部分友刊账号，本
刊账号中也有部分内容被⾃动设置为⽆法查看。
因此，我们做出了艰难的决定：LHB期刊的⼩红
书账号将暂停更新（如果不被封号的话）。但投
稿渠道不变：lithumbehav@outlook.com将继
续接收⼀切“有⼈、⼈在做事”的研究。 

        期刊最新接受的⽂章可以在Web of 
Nothing和 OpenJunk平台查看（除⾮这两个平
台也出问题）。⼩红书账号恢复时间待定。恢复
后，所有已接收稿件会重新开始推送。 

        感谢投稿的作者们，感谢读到这⾥的三百多
个读者（如果真的每位关注着都在阅读的话），
感谢⼀起并肩“作战”的友刊和WoN、
OpenJunk、鸡精委等平台，感谢这个允许我们
胡说⼋道的世界。 

        垃圾也分干湿可回收，⼈类的脑洞永远属于
可回收那⼀类。 

        欢迎继续投喂。 

Litter Human Behavior 编辑部 
2026年 3⽉ 2⽇ 

于⼀个暂时不便发声、但仍在记录的地⽅ 
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