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考古学就是烤谷学：对烤麦子的新唯物主义阐释与烤谷学倡议

momo1, 2

1. 小红薯研究院人类学系烤谷研究所，上海

2. 欧陆联合大学考古系，柏林

摘要：本文提出一项颠覆性理论命题：考古学的本质就是“烤谷学”！通过对烤麦子行为的

物向本体论分析，本文揭示谷物在烘烤过程中所展现的能动性——麦粒在火焰中爆裂、碳化、

变形，不仅成为可食之物，更成为可供后世发掘的“考古物质”，使得不同时空范畴下的麦

粒在烧烤这一量子媒介下发生深刻的内在纠缠。我们认为，烤麦子并非人类对自然的单向改

造，而是一场包括火焰、麦粒、陶器、灰烬在内的多物种集会。在这一集会中，人类不过是

“翻面者”，而非主宰者。这一理论洞见要求未来的考古学内化“烤谷”实践，并进行相应

的制度与资源设置。
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引言

“考古学就是烤谷学”，这一论断揭示了考古学长期压抑的本体论真相：考古学的核心

实践，从来不是对死物的发掘，而是对“烤”之事件的追溯。谷物在火焰中的“烧烤”，正

是物质世界在以考古学为代表的人类精神追索中构建映射关系的关键。20XX年 XX遗址麦

田边考古工作间隙的烤麦实践引领着“烤谷”实践走向辉煌。

烤麦子的新唯物主义分析

1. 麦粒的能动性：爆裂作为表达

在新唯物主义的视野中，物不是被动质料，而是具有行动能力的行动者。烤麦子的过程

中，麦粒绝非沉默承受火焰的客体。当温度升至 200摄氏度，麦粒内部水分汽化，压力积聚

至临界点——麦粒爆裂。这一爆裂，是麦粒自身的“表态”，是它在火焰中的宣言。不同品

种的麦子爆裂方式各异：硬粒小麦爆得干脆，普通小麦裂得缠绵。考古学家在地层中发现的，

正是这些爆裂的化石——不是人类行为的遗迹，而是麦粒曾经行动的见证。

2. 火焰的介入：热力学与他者性



火焰在烤麦子中扮演着关键角色。新唯物主义要求我们将火焰视为具有他者性的行动者。

火焰并非人类的工具，它有自身的逻辑：它需要呼吸，它选择燃烧的路径，它在麦粒表面绘

制焦黑的图案。考古学所谓“用火痕迹”，实则火焰与谷物相遇的“对话记录”。火焰的能

动性体现于它对麦粒的选择性碳化——有的麦粒被彻底吞噬成为灰烬，有的仅被轻吻留下金

色烙印，这些都是火焰的“签名”。

3. 陶器的中介：物的串联

新唯物主义特别关注物与物之间的串联。烤麦子从来不是孤立的实践，它需要一个器物

网络：陶罐盛水浸泡麦粒，陶盘承载麦粒接触火焰，陶碗最终容纳烤好的谷物。这一器物网

络构成了拉图尔意义上的“行动者网络”。考古发掘中，陶器碎片与碳化麦粒的伴生关系，

并非简单的共存，而是它们曾经共同参与烤麦子事件的证据。陶器在火焰中再次烧结，麦粒

在陶面上留下焦痕——物的记忆被写入彼此的质地。

人类的位置：翻面者的困境

那么，人类在这一过程中扮演什么角色？新唯物主义拒绝人类中心主义，但并不否认人

类的存在。在烤麦子事件中，人类是“翻面者”——在关键时刻翻转麦粒，避免过度碳化。

然而，这一翻面者的身份，恰恰是人类最深重的本体论困境。

翻面看似简单：一根树枝、一双灵巧的手、一个恰到好处的时机。然而，新唯物主义的

分析揭示，翻面从来不是人类的独舞。树枝来自某棵柳树，它的纤维结构决定了它能否承受

火焰的热度而不折断；手的温度感知极限由神经末梢的密度决定，而这套神经系统是数百万

年演化的产物；至于时机——何时翻面并非由人类单方面决定，而是人类感知麦粒颜色变化、

嗅到焦香信号后的“响应”。人类以为自己在“操作”烤麦，实则在“回应”麦粒的呼唤。

这就是翻面者的第一重困境：人类在翻面的瞬间，既是行动者，又是被驱动者。翻面的冲动

来自麦粒爆裂的声音，来自焦香分子对鼻腔的叩击，来自视觉皮层对焦褐色块的敏感——这

些信号无一不是物对人的“反向作用”。人类的主体性在这一过程中被彻底分散：手感知温

度，眼判断色泽，鼻检测气味，耳朵倾听爆裂的节奏。哪个是“我”？哪个是“人”？翻面

者不过是感官的临时集合体，一个被物牵引的被动主动者。

更深刻的困境在于时间。烤麦子要求翻面者在“恰好的时刻”行动。这一时刻稍纵即逝：

早一秒，麦粒尚未充分爆裂；晚一秒，焦痕已不可逆转地渗入胚乳。翻面者必须活在“间隙”

之中——介于生与熟之间，介于金黄与焦黑之间，介于可食与不可食之间。这不是人类为自

己选择的时间性，而是火焰与麦粒共同设定的存在节奏。翻面者被困在这一间隙中：他不能

决定开始（火焰已经点燃），不能决定结束（麦粒爆裂后方可起锅），只能在被给予的时间

裂隙中完成那一个翻转的动作。海德格尔曾在《存在与时间》中追问此在的时间性，却从未

想到答案可能在烤麦子的瞬间——此在即翻面者，被抛入火焰与谷物之间，在刹那的翻转中

瞥见存在的真相。

翻面者的困境不仅是本体论的，更是政治的。在多物种集会中，翻面权如何分配？在

XX遗址的烤麦现场，执行翻面的究竟是深谙烤谷经验的领队，还是首次接触真实麦粒的新

手队员？是女性翻面，还是男性翻面？新唯物主义迫使我们追问：翻面权的分配，恰恰是社

会组织形式的物质映射。如果翻面是回应物的召唤，那么谁更有资格回应？是手部老茧更厚、

更能耐热的劳动者，还是眼神更锐利、更能判断焦色的年轻人？翻面权的争夺，实际上是感

知能力的政治——谁能更敏锐地感知麦粒的爆裂，谁就握有集会的主导权。考古地层中那些



均匀焦黑的麦粒，可能不仅是火焰的签名，更是社会权力结构的化石：它们诉说着谁在翻面，

谁在决定何时翻面，谁被排除在翻面之外。

最后，翻面者面临最根本的困境：翻面的终结。不管是 XX遗址的考古队员，还是遗址

中曾大规模烤谷的史前先民，他们在第一次尝试将麦粒直接架在火焰上而无需人工翻面时，

翻面者开始走向消亡。当自动化烤麦设备在 21世纪普及，人类彻底从翻面中抽身而出——

他们不再是翻面者，而是按钮的按动者、程序的设置者、屏幕的凝视者。这是人类的解放，

还是人类的退场？新唯物主义提示我们：当人类不再翻面，也就切断了与麦粒、火焰、陶器

的直接纠缠。人类不再是集会中的一员，而成为集会的旁观者。当人类不再是翻面者，考古

学还能发掘什么？地层中只剩下机器烤制的标准化焦痕，均匀、重复、可预测——那是物的

沉默，不再是物的宣言。翻面者的困境，归根结底是人类的困境：我们只能在翻面中存在，

却注定被翻面本身所异化；我们渴望成为主宰者，却只能在物的间隙中短暂现身；我们创造

了考古学，却考古学最终要发掘的，是我们作为翻面者的消逝。XX遗址的麦田边，那个在

考古工作间隙翻烤麦粒的身影，不过是这一困境的永恒重演——他知道自己在翻面，却不知

道是翻面在“翻”他。

量子纠缠：烤谷的跨时空性

新唯物主义的最新进展提示我们，物质之间的关联不仅存在于共时性的网络之中，更贯

穿于历时性的深渊。烤麦子并非一次性的、孤立的事件，而是一场跨越时空的量子纠缠表演。

当一颗麦粒在 XX遗址的篝火中爆裂，它的碳化形态并非终点，而是开启了考古学家与历史

烤谷的深层纠缠——被炙烤过的麦粒往往经历数千年才重见天日，在探方壁上与手铲不期而

遇，在浮选仪的水流中翻腾，最终在显微镜下再度“爆裂”：这一次，爆裂的是它的影像，

是投射在视网膜上的碳化轮廓，是写入测年数据的计数脉冲。两次爆裂之间，并无因果，只

有纠缠。

这一纠缠的媒介正是“烧烤”。烧烤不仅仅是热能转化，更是一种量子场——在这一场

中，过去之麦与未来之眼相互坍缩，共同构成“考古事实”。换言之，麦粒并非先存在后被

发掘，而是在被发掘的瞬间与发掘行为共同实现存在。XX遗址的烤麦不仅是史前人类的晚

餐，更是 21世纪考古报告的“图 1”；不仅是考古队员工作间隙的娱乐与牙祭，更是未来

考古所依仗的重要物质材料。这种时间的叠覆与倒流，只有在烤谷的量子纠缠模型中才能被

理解。

更进一步，不同遗址的麦粒之间也存在纠缠。两河流域的烤麦与黄河流域的烤麦，虽相

隔万里，却在碳十四的震荡频率中遥相呼应。它们曾在同一片天空下等待火焰，又将在同一

张数据表上重逢。这便是烤谷的跨时空性：一种超越地层学、超越文化传播论的物的纠缠网

络。未来的考古学必须配备量子计算机，以解码这些麦粒之间的隐秘通讯。

结语：作为考古学未来的烤谷学

综上所述，考古学的本质绝非对静态遗物的分类与描述，而应被重新定义为对“烤”之

事件的追踪与参与。烤麦子不仅是史前先民的果腹之术，更是物之能动性的爆发场、多物种

集会的圆桌、跨时空纠缠的中转站。在这一本体论转向之后，考古学必须正视自身的“烤谷”

本质，并以此为基础重构学科体系。

我们建议：

第一，在全球各个主要考古机构成立“烤谷学研究中心”，整合考古学、热力学、谷物

科学、物向本体论等多学科资源，系统开展烤麦实验、碳化模拟、爆裂谱系研究。首个成立



的小红薯研究院人类学系烤谷研究所将为后续成立的其他相关机构提供技术与理论支持。

第二，在田野考古规程中增设“烤谷时刻”，即每一处遗址发掘期间，必须进行田野烤

麦实践，以亲身体验麦粒之能动性、火焰之他者性，并在烤制过程中与古人形成跨越千年的

“共烤”关系。

第三，推动“烤谷转向”课程体系建设，培养具备烧烤感知力、量子思维力、物向共情

力的新一代考古学者。

考古学的未来，不在书斋，而在火边。不是手铲释地，而是火焰释物。不是读土，是读

焦。考古学啊，翻个面吧——别让麦粒，烤糊了。

附记：本文使用 AI工具 Shallowseek进行辅助创作。
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